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____________ Качко Н.Н. 

СЕТКА ЗАНЯТИЙ 
МБДОУ «Детский сад № 19 «Брусничка» 

на 2022– 2023 учебный год 

ГРУППЫ № 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

врем

я 
занятие время занятие время занятие время занятие время занятие 

Подготовите

льная  

Солнышко 

1. 

 

 

09.00. 

09.30. 

Музыка 
09.00. 

09.30 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

9.00-

9.30 
Музыка 

09.00  

09.30 

Познавательное 

развитие 

(математика/ 

конструирование) 

09.00. 

09.30 
ДОП 3. 

 09.40 -10.40     Психология         

2. 
10.40. 

11.10 

Познавательное 

развитие 

(Социальный мир/ 

предметный мир) 

10.10 

10.40 
Физкультура 

09.40 

10.10 
Развитие речи 

09.40 

10.10 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

09.40 

10.10 

Познавательное 

развитие 

(Региональный 

компонент) 

   10.45  11.15          ДОП 1       

                                                                                                    11.00  11.30                          Физкультура на улице 

       15.15 -15.45                ДОП 2   

3. 
15.20 

15.50 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

  
15.20-

15.50 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

15.50-

16.20 
Физкультура 

15.15 

15.45 

Речевое 

развитие. 

Худ.литература 

Подготовит

ельная  

Звездочка 

 

1. 
09.00 

09.30 

Познавательное 

развитие 

(Социальный мир/ 

предметный мир) 

09.00 

09.30 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

 

09.00-

09.30 

Познавательное 

развитие  

(Региональный 

компонент) 

09.00-

09.30 
Развитие речи 

9.00 

9.30 

Познавательное 

развитие 

(математика/ 

конструирование 

2. 
09.40  

10.10 
Музыка 

09.30. 

10.00 
Физкультура 

09.40 - 10.10          ДОП 2 

 

9.30-

10.00 
Музыка 

09.40-  10.10        ДОП 3 

 

 10.40  - 11.10     ДОП 1         

   10.10. - 11.10   Психология       

 
  

  
11.00-11.30 Физкультура на улице 

3. 
15.20 

15.50 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

15.20 

15.50  

Художественное 

творчество 

(аппл/лепка) 

15.20 

15.50 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

15.15 

15.45 
Физкультура 

15.15 

15.45 

Речевое 

развитие. 

Художественная 

литература. 



ГРУППЫ № 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

врем

я 
занятие время занятие время занятие время занятие время занятие 

Старшая  

 Буратино 

 

 

 

1. 
09.00 

09.25 

Познавательное 

развитие 

(Социальный 

мир/природный 

мир) 

  09.00.- 

09.25. 

Познавательное 

развитие  

(Региональный 

компонент) 

09.00-

09.25 

Познавательное 

развитие 

(математика/ 

конструирование) 

09.00 

09.25 
Развитие речи 

09.45-

10.10 

Речевое 

развитие. 

Худ.литература. 

 
10.10. 

10.30 
ДОП 1   

10.30 

10.55 
ДОП  2   

10.55 

11.20 
ДОП 3 

2. 
10.30 

10.55 
Физкультура 

09.35 

.10.00 
Музыка 

 

 

 

 

09.30 

09.55 
Физкультура  

09.35 

10.00 
Музыка 

 

11.05 

11.30 

Физкультура на 

улице   

3. 

 

15.20 

15.45 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

15.20- 

15.45 

Художественное 

творчество  

(аппликация/  

лепка) 

15.20 

16.20 
Психология 

15.15 

15.40 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

15.40- 

16.05 

Художественно

е творчество 

(рисование) 

Старшая  

Радуга 

1. 
09.00 

09.25 

.  

Познавательное 

развитие 

(Социальный мир/ 

Предметный мир) 

09.00-

09.25 

Музыка 

 

09.00 

09.25 

Познавательное 

развитие 

(математика/ 

конструирование) 

09.00 

09.25 

Познавательное 

развитие 

(Региональный 

компонент) 

09.00 

09.25 

 

Музыка 

 

 

 

2. 
09.30 

09.55 
Физкультура 

09.35 

10.00 

 

Речевое развитие. 

Художественная 

литература 

09.00 

09.25 

 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

09.35-

10.00 

Развитие речи  

  
 

   
10.10 

10.35 
ДОП 1 

10.00 

10.25 
Физкультура 

10.00 

11.00 
Психология 

10.15 

10.40 
ДОП 3 

 
 

 

 
11.05-11.30 Физкультура  на улице 

3. 
15.20-

15.45 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

15.20-

15.45 

Художественное 

творчество 

(аппл/лепка) 
  

15.50 

16.20 
ДОП 2 

 

 

 



ГРУППЫ № 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

врем

я 
занятие время занятие время занятие время занятие время занятие 

 

 

Средняя 

Теремок  

 

 

 

 

1. 
09.00 

09.20 

Физкультура 

 

09.00-

09.20 
Речевое развитие 

09.00-

09.20. 
Физкультура 

09.00.-

09.20 
Музыка 

09.00-

09.20 

 

Познавательное 

развитие 

(математика/ 

конструирование 

2. 
09.40 

10.00 

Познавательное 

развитие 

(Социальный  

мир/мир природы) 

10.10 

10.30 
Музыка 

09.40. 

10.00 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

09.40-

10.00 

Художественное 

творчество 

(аппл/лепка) 

 

 
 

 

 

10.55 

11.20 

 

Физкультура на 

улице 

 

 

 

 

 

Средняя 

Капелька 

 

 

1. 

 

09.00. 

09.20 

Познавательное 

развитие 

(Социальный мир/ 

Мир природы) 

 

09.00. 

09.20. 

Физкультура 

 

09.00. 

09.20 

Речевое развитие 

 

09.00-

09.20. 

 

 

Художественное 

творчество 

(аппл/лепка) 

09.00 

09.15. 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

2. 
10.20. 

10.40 
Музыка  

Познавательное 

развитие 

(математика) 

09.40 

10.00 
Музыка 

10.00 

10.20 

Физкультура 

   

 

   

10.35 

10.50 

Физкультура на 

улице 

 

 

2 младшая 

«Ягодки» 

 

1. 
09.00 

09.15 
Развитие речи 

09.00 

09.15 

Познавательное 

развитие 

(Мир природы) 

09.00. 

09.15 
Физкультура 

 

09.00. 

09.15 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

09.25 

09.40 

 

Физкультура 

 

2. 
09.40 

09.55 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

09.35 

09.50 
Музыка  

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация 
  

09.35 

09.50 
Музыка 

 

10.40. 

10.55 

Физкультура на 

улице 

 

 

 

 

 



ГРУППЫ № 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

врем

я 
занятие время занятие время занятие время занятие время занятие 

2 младшая 

«Ромашка» 

 

1. 
09.00 

09.15 

Познавательное 

развитие 

(Мир природы) 

09.00. 

09.15. 

Познавательное 

развитие 

(математика) 

09.00 

09.15 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

09.00 

09.15. 

Развитие речи 

 

09.00 

09.15 

Физкультура 

 

2. 
10.20 

10.35 

Физкультура на 

улице 

09.25 

09.40. 

 

Музыка 

09.30 

09.45 
Физкультура 

09.25 

09.40. 

 

Музыка 

09.25. 

09.40 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

1 младшая 

«Гномики» 

 

1. 
09.00 

09.10. 
Развитие речи 

09.00. 

09.10 

 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

09.00. 

09.10. 
Развитие речи 

09.00-

09.10. 

Познавательное 

развитие 

(Предметное 

окружение) 

09.00-

09.10 

Художественное 

творчество 

(лепка) 

 

2. 
09.25.  

09.35. 
Музыка 

09.25.  

09.35 

Физкультура 

 

09.25.  

09.35. 
Музыка 

9.25.-  

9.35 
Физкультура 

10.45.-

10.55. 

Физкультура на 

улице 

1 младшая 

«Совята» 

 

1. 
09.00 

09.10 
Развитие речи 

09.00 

09.10 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

09.00. 

09.10 

Познавательное 

развитие 

(Предметное 

окружение) 

09.00. 

09.10 

Художественное 

творчество 

(лепка) 

09.00-

09.10. 

Речевое  

развитие 

2. 
09.25.  

09.35. 
Музыка 

09.25.  

09.35 
Физкультура 

09.25.  

09.35 
Музыка 

10.20 

10.30 

Физкультура на 

прогулке 

 

09.25-

09.35 

 

Физкультура 

 

1 младшая 

«Бусинки» 

 

1. 
09.00 

09.10 

Художественное 

творчество 

(рисование) 

09.00 

09.10 
Развитие речи 

09.00. 

09.10 

Речевое  развитие 

 

09.00-

09.10. 

Познавательное 

развитие 

(Предметное 

окружение) 

09.00- 

09.10 

Художественное 

творчество 

(лепка) 

 2. 
09.25.  

09.35. 
Музыка 

10.20 

10.30 

Физкультура на 

прогулке 

 

09.25.  

09.35 
Физкультура 

09.25-

09.35 

Музыка 

 

09.25 

10.35 
физкультура 
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