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Уважаемые читатели!

Вы держите в руках первый номер газеты «7-Я» МБДОУ

«Детского сада № 19 «Брусничка».

В нашей газете вы найдёте рубрики с советами

специалистов по воспитанию детей, развитию их речи,

мышления, памяти, укреплению здоровья и еще много

интересного и полезного для неравнодушных взрослых.

«7-Я» расскажет вам о жизни нашего детского сада, о

задачах, которые ставит перед собой наш педагогический

коллектив, и их решении. Не останутся без внимания

мероприятия, которые проходят в нашем детском саду:

праздники, развлечения, экскурсии, открытые занятия и многое

другое.

Возможно, в фоторепортажах вы увидите своего ребенка.

Мы будем благодарны вам за рекомендации и отзывы о газете,

которые помогут ей стать еще интересней и полезней.

Вы можете обратиться к воспитателям с вопросами, ответы

на которые вы хотели бы прочесть на страницах газеты. А мы, в

свою очередь, постараемся ни один из них не оставить без

внимания. Если кто-то из вас хочет поделиться опытом

домашнего воспитания, рассказать о своих семейных традициях

– пишите, мы с удовольствием опубликуем ваши заметки.

С уважением, главный редактор Юшманова А.А
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РУБРИКА «ГОВОРЯТ ДЕТИ»

Президент России Владимир Путин объявил 2024 год в стране

Годом семьи. Такое решение он принял, чтобы сохранить и защитить

традиционные семейные ценности. К ним относятся любовь, верность,

уважение, взаимопонимание и поддержка. Эти ценности являются

основой крепкой и счастливой семьи. Крепкая семья – это залог

стабильности и процветания общества.

Особое значение имеет семья в жизни, становлении и развитии

ребенка. Мы решили спросить наших воспитанников: «Что для вас

означает слово «Семья»?

Семья – когда кого-то 

любишь.

Мама нужна, чтобы 

готовить есть.

Папа должен ездить на 

работу и зарабатывать 

деньги.

Семья – это люди.

Мама должна 

заботиться о детях. 

Папа должен 

пылесосить, готовить 

еду.

Семья – ребенок,

мама и папа. 

Если бы не было мамы, 

не было бы детей.

Папа нужен, чтобы 

помогать маме и чинить 

машину.

Материал подготовила: 

Юшманова А.А

Семья – мы

Мама нужна, чтобы 

заботиться

Папа должен нас 

защищать.

Семья как печка, в ней 

тепло

Мама нужна, чтобы ее 

любить

Папа нужен, чтобы 

помогать.

Семья – это я, сестры, 

мама, папа, бабушка

Мама нужна, чтобы 

готовить еду, заботиться 

о младшей сестре

Папа нужен, чтобы всех 

любить.
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РУБРИКА «СЕМЬЯ В ОБЪЕКТИВЕ»

Знакомьтесь: семья Бурлакиных!

Дорогие друзья! Сегодня мы запускаем рубрику

«Семья в объективе», где будем рассказывать о

семьях наших воспитанников.

Сегодня в объективе семья воспитанницы группы

«Теремок» Варвары Бурлакиной.

Родители Вари - настоящие помощники и

единомышленники в вопросах по объединению

усилий с педагогами ДОУ в воспитании и

обучении своего ребенка. Мама, Татьяна

Владимировна, очень ответственный, отзывчивый

и прекрасный человек. С ней всегда приятно

сотрудничать. Они вместе с талантливой и

трудолюбивой Варварой

участвуют в конкурсах,

акциях, викторинах, учат

стихи, изготавливают

поделки.

Крепким, надёжным,

любящим и заботливым

тылом в семье - является

папа – Артем Юрьевич, на которого всегда можно

положиться.

Предлагаем вашему вниманию беседу с семьёй.

-Что для вас значит семья?

- Семья – это самое главное в жизни каждого

человека. В первую очередь это родные любимые

люди, в кругу которых ты родился и вырос. Это

наша Родина, наша многонациональная страна

Россия.

- Есть ли в вашей семье традиции?

- Как таковых семейных традиций нет, но с

детства наши мамы, папы, бабушки и дедушки

прививали нас любить и помогать родным и

близким, патриотизм к Родине.

-Территорию нашего детского сада украшают

скульптуры, сделанные вашими руками. Это

Маша и медведь, животные, символы года. Кто

вам, привил любовь к ручному труду?

- Любовь к ручному труду также передали нам

наши предки, показывая собою, пример и с

детства привлекали нас к труду.

- Какие материалы вы используете?

- Излюбленное занятие в нашей семье это

скульптуры. В работе использую различные

материалы: дерево, метал, камень, топиарий,

артбетон, краски.

- Где берете вдохновение?

- Вдохновение берем из жизненного опыта и

наблюдений за своим ребенком. Хочется

показать детям, как можно облагораживать нашу

малую родину, оставить память о себе для

подрастающего поколения. Дочь с малых лет

участвует в создании скульптур, высказывает

свои мысли о том: какую следующую работу

нужно сделать.

- Что прививаете своему

ребенку?

- В своем ребенке стараемся

привить трудолюбие,

патриотизм, любовь к природе.

Поддерживаем ее влечение к

творчеству, танцам, пению.

И в завершении хотелось бы сказать, как важно,

чтобы родовое гнездо для ребенка с самого

раннего возраста было источником уюта, любви,

уважения, взаимопонимания, поддержки и

безопасности. Тогда, согласно этим семейным

ценностям, за будущее наших детей можно не

переживать! И еще хочу добавить, что

гармоничное развитие дошкольника без

активного участия его родителей в

образовательном процессе невозможно.

Спасибо вам, Татьяна Владимировна и

Артем Юрьевич!

Материал подготовила: Юшманова А.А
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Уважаемые читатели!

С января по март в детском саду прошли интересные мероприятия. 

Своими впечатлениями мы хотели бы поделиться с вами.

РУБРИКА «СОБЫТИЯ»

В рамках Года семьи в детском саду прошло

мероприятие, посвящённое поддержке и

развитию семейных ценностей. Для участия в

нем были приглашены десять молодых семей

сотрудников детского сада. Им была

предоставлена возможность рассказать о

традициях своей семьи, вместе с детьми

принять участие в творческих конкурсах и

посетить семейное кафе. Встреча прошла в

дружественной и сплочённой обстановке.

Надеемся, что мероприятие будет

способствовать укреплению взаимопонимания,

обмену опытом и взаимной поддержке

молодых семей нашего коллектива.

«Защитники Отечества»

Музыкально-спортивным мероприятием

закончилась тематическая неделя

"Защитники Отечества", на которое были

приглашены папы групп нашего детского

сада. Всем было интересно и весело

участвовать в командных соревнованиях.

Громко и задорно пели песни про пап,

выразительно читали стихи о российской

армии. А как здорово танцевали танец

десантников наши мальчишки! Вечером

папы с удовольствием получали от детей

открытки, сделанные своими руками.

Надеемся, что наши мальчики в будущем

станут настоящими защитникам своей

Родины! «Муха Цокотуха»

Театрализованное представление по сказке «Муха

Цокотуха» с участием артистов - детей

подготовительных групп прошла оставляет самые

приятные впечатления. Восхищение и восторг,

которые переполняют каждого зрителя из числа

детей, родителей и сотрудников детского сада,

безусловно подтверждают, что постановка

достойна самой высокой оценки! Стильные

декорации, яркие костюмы, реквизиты и

музыкальная поддержка во время представления -

это заслуга музыкального руководителя Виктории

Сергеевны Зяблицевой. Всем артистам, родителям

и педагогам спасибо за участие!
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«Мамина неделя»

В детском саду прошел цикл

мероприятий, посвященный Международному

женскому дню. Интересные встречи прошли с

мамами дошколят. Мамы проводили

творческие мастер-классы, утреннюю

гимнастику, участвовали в проведении

занятий, читали книги, показывали спектакли

для детей. праздничными утренниками.

Фестиваль семейного пирога

«Красен обед пирогами, река – берегами, 

а семья – традициями»

В рамках реализации плана мероприятий

Года семьи в детском саду прошел самый

вкусный фестиваль семейного пирога.

Мамы принесли пироги, каждый из

которых является частью семейной

традиции и выполнен по уникальному

рецепту. Вкусная выставка привлекла

внимание посетителей разнообразием

начинок, авторским оформлением

кулинарных шедевров и творческой

презентацией семейного пирога.

Также во время фестиваля повара детского

сада провели мастер-класс по

приготовлению фигурных булочек.

Девочки старших и подготовительных

групп попробовали работать с настоящим

дрожжевым тестом и участвовали в его

разделке, создавая фигурные булочки.

Мастер-класс стал не только

возможностью научиться готовить

вкусности, но и отличным способом

объединить всех участников фестиваля в

творческой атмосфере.

РУБРИКА «СОБЫТИЯ»

Благодарим за участие в фестивале:

Гомбоеву А.И., Горохову О.Н., Гриценко

В.В., Егорову Ю.В., Кореневу Д.Г.,

Курбонову С.Р., Лапину О.В.,

Меньшикову А.С., Москвину А.В.,

Палагину Л.С., Хомякову Н.А.

В детском саду прошел конкурс 

совместного творчества «Букет для мамы», в 

котором приняли участие 54 семьи. Мы 

благодарим всех за участие и объявляем 

победителей – это семьи Меньшиковых, 

Девяткиных и Кореневых. Также прошел 

мастер-класс для пап, на котором папы с 

детьми делали подарок для мамы своими 

руками. Завершилась неделя 
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РУБРИКА «СОВЕТУЮТ ПЕДАГОГИ»

«Трудовое воспитание в семье»

Народная пословица гласит: «Яблоко от

яблони не далеко падает». Отношение ребенка к

труду в наибольшей степени зависит от

родителей, от их личного примера. Если

родители сами не очень трудолюбивые люди и

постоянно ругаются между собой только из-за

того, кто сегодня должен готовить, убирать и

стирать, то и приучить маленького ребенка к

труду невозможно, так как все равно с возрастом

он будет копировать поведение родителей. А есть

семьи, где родители с утра до вечера заняты

работой, приучать ребенка работать им не

хватает времени. Однако дети уже с детства с

удовольствием начинают помогать родителям,

взваливая на себя часть ответственности за

выполнение работ по дому.

Приучать ребенка к труду психологи советуют

начинать уже с двухлетнего возраста. Сначала

научите его убирать за собой игрушки. Детям не

очень нравится это занятие, поэтому лучше

делать это в первое время вместе. Для того чтобы

ребенок знал, как и куда убирать игрушки, в

детской комнате должен быть порядок. Для книг

отдельная полка, для машин свой гараж, а для

других игрушек коробка. Ни в коем случае не

заставляйте ребенка криком или наказанием

делать порядок, тогда у него пропадет желание

убирать совсем. Главное говорите ему слова

"вместе" и "помогу". После того, как ребенок

сложил свои игрушки, не забудьте его похвалить,

скажите ему, что он молодец и хорошо справился

с задачей.

Чем старше становится ребенок, тем больше

поручений он может выполнить. Родители всегда

должны поощрять желание ребенка им помочь.

Некоторые родители на этом этапе воспитания

совершают ошибку, у них не хватает терпения

ждать, когда малыш медленно сделает то, чего

они могут сделать сами за несколько минут.

Поэтому они сами застегивают ему одежду,

сами убирают игрушки, а посуду не доверяют

ребенку мыть только потому, что он может что-то

уронить или испачкать свою одежду.

Родители должны быть терпеливыми.

Если малыши 2-3 лет воспринимают работу

как игру, начиная с 5-6 лет, они отлично

понимают, что интересного в работе мало.

Многие дети в таком возрасте отказываются

выполнять самую простую работу: наводить

порядок на столе, убирать постель или мыть за

собой посуду. Несмотря на плохое поведение

ребенка, старайтесь не злиться на него и не

угрожать: "Немедленно убери все в своей

комнате, иначе сегодня ты этого не получишь!"

Лучше составьте список дел по дому и

объясните ребенку, что он уже взрослый и

будет отвечать за выполнение следующих

обязанностей по дому. Например, в

воскресенье ребенок должен наводить порядок

в своей комнате, в пятницу поливать цветы, а в

среду помогает готовить еду или убирается в

ванной. Однако перекладывать всю домашнюю

работу на ребенка тоже не следует.

Обязанности ребенка должны быть

посильными ему и не мешать его учебе,

занятиям и его свободной деятельности.

Поощрять детей за его старания в таком

возрасте надо осторожно. Лучше объясните

ребёнку, что быт - это неотъемлемая часть

нашей жизни и работы по дому люди должны

делать вместе, так же как и вместе отдыхать и

жить. Поощрять труд ребенка маленькими

подарочками или сладостями тоже не стоит, в

дальнейшем без выгоды он не захочет ничего

делать в жизни.

Приучение ребенка к труду полезно не

только родителям, оно необходимо для

становления личности. Только труд помогает

воспитать ребенка ответственным и успешным

человеком. А тот, кто не работал с детства, с

радостью сваливает всю ответственность за

свои неудачи в жизни и всю работу сначала на

родителей, а потом на жену или мужа.

А что сами дети думают о труде, можно

посмотрев видео по QR-коду.

Материал подготовила: 

Белькович Е.Л., 

педагог-психолог
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Уважаемые читатели!

Рубрика «Семейный калейдоскоп» приветствует 

Вас! Она посвящена воспитанникам нашего 

детского сада и их семьям, в которых из 

поколения  в поколения передаются разного рода 

увлечения, традиции, семейные ценности. 

РУБРИКА «СЕМЕЙНЫЙ КАЛЕЙДОСКОП»

В рамках проекта «Мамина неделя» в

детском саду прошли интересные встречи с

мамами наших воспитанников. В мире много

профессий: врачи, продавцы, учителя,

воспитатели, водители, актеры, повара,

портные. А какая профессия у вас?

Знакомьтесь!

.

.

Плотникова Ирина

Александровна, по

профессии геолог. Ирина

Александровна рассказала

ребятам о своей профессии.

Вместе с Ириной

Александровной, ребята

изучили её коллекцию

камней, провели опыт с

извержением вулкана,

поиграли в игру «Мы-

геологи».

Физкультурно-оздоровительная работа в

детском саду – одно из приоритетных

направлений в работе с детьми. Так считает и

Пострегань Олеся Алексеевна – мама

Пострегань Мирославы. Она провела с

детьми весёлую утреннею гимнастику.

В группе

«Ромашка» прошла

встреча детей с

мамой

Стародубцевой

Ярославы -

Татьяной

Анатольевной,

которая увлекла

детей чтением

сказки.

В группе

«Буратино» мама

Куяркиной

Светланы –

Анастасия

Александровна

провела мастер-

класс по

рисованию

красками

«Весенние цветы»В группе

«Радуга» в гостях

была мама

Меньшикова

Кирилла –

Анна Сергеевна и

познакомила

детей с технологией

изготовления

игрушки – забавы.

Игровая программа с участием мам и

детей прошла в группе «Звездочки». Мамы

порадовали своих детей театрализованной

сказкой «Репка». Благодарим за

сотрудничество: Бойко А.А., Кореневу Д.Г.,

Акоеву Г.А., Гомбоеву А.В., Змееву С.С.,

Новоселову Е.А., Быргазову Е.С.
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СТИХИ О СЕМЬЕ ДЛЯ ДЕТЕЙ

Как вы думаете, почему стихи про семью являются одними из самых популярных? Даже

популярнее, чем стихи о маме или папе? Все очень просто! Потому что, если у ребенка

спросить, что такое семья, то он не задумываясь перечислит всех живущих с ним под одной

крышей, включая и своих домашних питомцев. Читайте детям стихи про семью, чтобы они

почувствовали ваше единство и любовь.

Раз, два, три, четыре -

Кто живёт у нас в квартире?

Мама, папа, брат и я -

Наша дружная семья!

***

«Для чего нужна семья?» 

– У себя спросила я. 

Для чего семья нужна, 

Вам ответить я должна. 

Папа – деньги добывает, 

Мама – моет и стирает, 

Рядом – дочки, сыновья, 

Верно рассудила я? 

А теперь скажу без шуток. 

Да, в любое время суток 

Каждый, кто живёт в семье, 

Счастлив, радостен вдвойне. 

Все к тебе придут на помощь, 

Обогреют и спасут. 

Любят, помнят, верят, знают… 

На руках тебя несут! 

Связаны канатом крепким, 

Спаяны одной судьбой. 

Тот канат – любовь зовётся 

– Крепко держит нас с тобой. 

И идём мы по канату, 

Балансируем порой. 

Пропасть мы преодолеем, 

Только будучи семьёй. 

Где от деда – к сыну, к внуку 

Полетит завет живой. 

Сохраним страну родную, 

Только будучи семьёй! 

Ну, а если враг нагрянет, 

Встанем мы в единый строй.

И опять народ наш станет 

Крепко спаянной семьёй! 

***

У меня есть семья –

Мама, папа, брат и я.

Лучше всех мы живём,

Песни громко мы поём.

Никому не разрешу

Обижать семью свою.

***

На фотографию смотрю 

И с гордостью вам говорю: 

«Знакомьтесь, вот моя семья. 

Здесь папа, мама, кот и я. Без 

них прожить никак нельзя, 

Моя семья-мои друзья!» 

***

Семья – это важно,

Семья – это круто,

В семье однозначно

Ты нужен кому-то.

Всегда береги и цени

Что имеешь.

Ведь если сломаешь –

Потом уж не склеишь.

***

Семейная радость 

Счастливые лица! 

Желаю всем семьям 

Любовью светиться! 

Пусть в семьях весёлый 

Звучит детский смех, 

Добрый и радостный 

Праздник для всех! 

Любовь процветает 

Кругом по Земле!.. 

Мир вашему дому 

И в каждой семье! 

Написать в редакцию вы можете по адресу shk75@yandex.ru или 

оставить письмо в почтовом ящике, который находится в коридоре 

детского сада. 

Мы надеемся на Ваши отзывы, 

предложения и пожелания

mailto:shk75@yandex.ru

